Deutsches
Rotes
Kreuz

Wilnschen Sie sich Erfahrungs-
austausch zu Fragen rund um Ilhr
Baby und lhre neue Lebenssituation
sowie Entlastung und Entspannung
im Alltag?

Fragen Sie sich, ob auch andere
Eltern oft erschépft und mide sind?
Dann sind Sie in unseren Kursen
genau richtig!

.

Die ersten Lebensjahre gelten als
der Zeitraum, in dem die Weichen
fr das zukinftige Leben gestellt
werden. Entsprechend hoch sind die
Anforderungen der Eltern an sich.

Gemeinsam entdecken
wir die Wellt.

Unsere Gruppen bieten lhnen:
Unterstlitzung flr Sie als Eltern, die kleinen und groBen Entwicklungsschritte lhres Kindes
zu verstehen und einfihlsam zu begleiten.

Gemeinsam mit Ihrem Kind Sinnesanregungen, Bewegungsspiele und Lieder kennen zu
lernen.

Weitere Informationen und Anmeldung
auf unserer Homepage liber den QR-Code.
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