Wir wollen uns Zeit nehmen

o die Bedurfnisse des Kindes
wahrzunehmen

e das Baby zu Bewegungen anzuregen

e das Baby zu beobachten

e mit dem Baby zu spielen

e das Baby zu streicheln

e das Baby in seiner Eigenstandigkeit
zu akzeptieren

e die naturliche Entwicklung des Babys
zu unterstutzen

e uns miteinander zu freuen

Wir wollen uns Zeit lassen fur
Gesprache lber

e Entwicklung
e Ernahrung

o Pflege

e Erziehung

o Berufstatigkeit

Veranstaltungsort:

Haus des Gastes
im Hebammen-Zentrum
Landstral’e 2 in
77773 Schenkenzell

Dienstags von:
9.00 —10.30 Uhr

oder
10.30 —12.00 Uhr

®
PEKGP

Prager — Eltern — Kind — Programm

PEKIiP- Kurse

vermitteln Spiel- und
Bewegungsanregungen nach dem
Prager-Eltern—Kind- Programm fur
Eltern und ihre etwa gleich alten
Babys ab der sechsten Woche bis
zum 12. Monat in Form von
Gruppenarbeit mit mehreren
Teilnehmern

www.pekip.de




Schon von Geburt an ist ein Baby

aktiv

e Eslauscht, wenn wir sprechen

e Es schaut interessiert, wenn wir ihm
etwas zeigen

e Es bewegt sich, wenn wir uns mit ihm
beschaftigen

e Es strahlt uns an, wenn wir uns freuen

e Es fuhlt sich wohl, wenn wir es

streicheln

Wir wollen dem Baby Zeit geben

e seine Bedurfnisse zu dulRern

¢ sich selbstandig zu bewegen

e sich und andere Babys zu beobachten

¢ sich ohne Kleidung wohlzufuhlen

e Kontakt zu anderen Babys und die
naturliche Entwicklung des Babys zu
unterstutzen

e das Baby zu Bewegungen anzuregen

e mit dem Baby zu spielen

e Erwachsenen aufzunehmen

Informationen und Anmeldung
fiir PEKiP-Kurse in Schenkenzell:

Sie vermitteln Spiel- und
Bewegungsanregungen nach dem
Prager-Eltern—Kind- Programm fur Eltern
und ihre etwa gleich alten Babys ab der
sechsten Woche bis zum 12. Monat in
Form von Gruppenarbeit mit mehreren
Teilnehmern

Heike Wohr
Diplom-Sozialpadagogin (BA)

Telefon: 01726124734 Handy
E-Mail: heikewoehr@gmx.de
www.pekip.de

Der 1. Kursblock beinhaltet 9 Treffen a
90 Minuten und kostet 120,00 Euro, in
der Regel am Dienstagvormittag, davon
wird einmal Ernahrungsberatung
aulRerhalb angeboten.

Jetzt voranmelden fur Kinder geboren
Oktober bis Dezember 25, es sind nur
noch wenige Platze frei.
Voraussichtlicher Start Anfang
Februar 26 oder spater.

Je nach Krankenkasse konnen bis zu
300 Euro der Kurskosten bezuschusst
werden.



